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Dieses Buch gehört:
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Mori tz Emma
Jalil
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Bi ta Oana Ben
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Samstagmorgen: Ben sitzt mit seinen Eltern am 
Frühstückstisch. Er rührt nachdenklich in seinem 
Müsli und sagt: “Ich brauche dringend neue Inliner!” 
“Die kannst du dir doch zum Geburtstag wünschen.” 
meint sein Vater. Ben wird bald acht Jahre alt und 
möchte mit seinen Freunden feiern: “Ich würde so 
gerne Moritz, Bita, Oana, Emma und Jalil einladen. 
Können wir etwas Cooles machen?” fragt er.  
“Mal sehen, was uns da einfällt ...” sagt Bens  
Mutter geheimnisvoll.
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Es ist Bens Geburtstag. Ben ist früh wach und  
hat sich leise ins Wohnzimmer geschlichen.  
Aber natürlich warten Mama und Papa schon auf 
ihn. „Zum Geburtstag viel Glück, zum Geburtstag 
viel Glück, ... “, singen die beiden fröhlich. Ben  
kann es kaum erwarten, die Geschenke zu öffnen.  
„Darf ich schon auspacken?“ ruft er aufgeregt.  
„Na klar, leg los!“. Zuerst packt er jubelnd die  
neuen Inliner aus.

“Was machen wir denn nun heute Nachmittag?”, 
fragt er ganz gespannt. “Wir haben eine Bauern-
hof-Rallye geplant. Die Aufgaben sind aber eine 
Überraschung.” sagt Bens Mutter lächelnd.  
“Das ist kuuuuhl!” freut sich Ben.
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Am Nachmittag kommen alle mit dem Fahrrad  
auf den Bauernhof gefahren. Die Sonne strahlt  
vom Himmel. „Herzlich willkommen auf unserm 
Bauernhof“, ruft Bens Mutter. Die kuh-le Party  
kann beginnen …
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„Für die Bauernhof-Rallye brauchen wir zwei  
Gruppen“, sagt Bens Mutter. Die Kinder zählen ab: 
1, 2, 1, 2, ... Ben, Moritz und Oana sind in Gruppe 1 
und Bita, Jalil und Emma in Gruppe 2. „Es warten 
sechs spannende Aufgaben auf euch!“

Alle Kinder versammeln sich an der ersten Station 
zum Wettmelken: Dort steht ein Melkgestell,  
gefüllt mit Wasser statt Milch. Bens Vater stoppt  
die Zeit. Die Spannung steigt. Bei welchem Team 
ist der kleine Eimer schneller voll? Jedes Kind darf 
einmal melken. “Puh, das geht ganz schön schwer.” 
stellt Emma fest. Am Ende gewinnt Bens Team  
und bekommt einen Punkt.
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Station 2: Schubkarren-Wettrennen. Jedes Team 
fährt eine feste Strecke bis zum Strohballen, der 
wird zweimal umrundet, dann geht es zurück zum 
Start. Es ist ein Kopf-an-Kopf-Rennen. „Das war 
aber echt knapp!“, ruft Moritz, als Ben und er ganz 
kurz hinter Emma und Jalil im Ziel sind.

„Jetzt geht es weiter mit dem Kartoffellauf“, ruft 
Bens Mutter. Die Kinder treten gegeneinander  
an. Mit einem Löffel und einer Kartoffel stehen  
die Kinder aufgeregt an der Startlinie. „Und los!“, 
ruft Bens Mutter. Oana gewinnt und holt den  
nächsten Punkt für ihr Team.
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Nach den ersten Rallye-Aufgaben sind alle aus  
der Puste und brauchen neue Energie. Ben ruft: 
„Puh, das war anstrengend. Oh, schaut mal, wie 
lecker!“ Er hat auf einem Tisch im Kälberstall ein 
kleines Buffet entdeckt. Es stehen Gemüse-Käse-
Spieße, frische Erdbeeren und Kirschen bereit.  
Bens Vater ruft: „Da komme ich ja gerade richtig  
mit den selbstgemachten Müsli-Riegeln.” Alle  
sind hungrig und durstig. Hofhund Tauno stibitzt 
sich schnell einen Käsespieß und versteckt sich  
kauend unter dem Tisch.

Leckere  
Snack-Rezeptideen  
gibt´s hier: 
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Auf geht’s zur nächsten Station. Bens Mama  
hat leere Milchtüten zum Kegeln aufgestellt.  
„Jeder hat drei Versuche, um die Tüten mit dem  
Ball umzuwerfen.“ Sie gibt den Startschuss:  
„Auf die Plätze, fertig, LOS!“ Oana beginnt und  
erwischt schon beim ersten Mal „alle Neune“.  
Auch Emma wirft direkt alle Milchtüten um.  
Es wird also spannend. Am Ende gewinnt  
Gruppe 2 den Punkt beim Milchtüten-Kegeln.

Nun geht es zur Station 5: Stroh-Einstreuen im  
Kälberstall. „Hihi, die Kälber wollen nuckeln und 
schlecken!“ ruft Oana. Gemeinsam mit Ben und 
Moritz erledigt sie die Aufgabe am schnellsten.  
Ein nächster Punkt für Gruppe 1.
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Bei den großen Obstbäumen ist ein Hindernis-
parcours mit kleinen Strohballen aufgebaut und 
es liegen Steckenpferde bereit. Wer ist wohl am 
schnellsten? Ben ist geübt und sehr schnell. Auch 
Emma und Jalil meistern Station 6 mit Bravour. 
Moritz und Oana laufen so schnell sie können. Aber 
Bita überholt alle und siegt für ihre Gruppe bei der 
letzten Aufgabe. Moritz überlegt laut: “Hm, wir  
haben gleich viele Punkte, oder?“ „Ja“, freut sich Ben, 
„dann sind wir alle Gewinner!“ Alle Kinder jubeln 
und verteilen die kleinen Geschenke untereinander.

Mehr Infos zu 
Hobby Horsing 
gibt´s hier: 
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„Zeit für ein Picknick“, ruft Bens Vater. Ben,  
Moritz, Oana, Emma, Jalil und Bita freuen sich über 
leckeren Joghurt mit Heidelbeeren und Himbeeren, 
Gemüsesticks und Pizzaschnecken.
Emma ist noch ganz aufgeregt und sagt: „Das hat 
so viel Spaß gemacht! Ich möchte auch eine Rallye 
zum Geburtstag. Die können wir bestimmt auch im 
Park bei uns um die Ecke machen!“
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Zutaten für 6 Portionen:
350 g Mehl
1 Pck. Backpulver
1⁄2 TL Salz
40 g weiche Butter
100 ml Milch
1 Ei

Rezept für Stockbrot
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Zubereitung:
Sammle für jedes Kind einen Stock (1 – 1,5 m lang). Wiege  
oder messe alle Zutaten ab und stelle sie bereit. Gib die Zutaten 
nacheinander in die Schüssel und verrühre sie mit einem Mixer  
zu einem glatten Teig.

Umwickle die Stöcker an einem Ende ca. 15 cm breit mit Alufolie. 
Wickle ein Stück Teig um die Alufolie und halte den Teig über das 
Lagerfeuer oder den Grill. Drehe den Stock regelmäßig, bis das 
Brot rundherum gold-braun ist.

Weitere Rezepte:
https://milchland.de/fuer-kids/rezepte-fuer-kinder/
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Milchland-Shop
Der nächste Kindergeburtstag steht vor der  
Tür und ihr seid auf der Suche nach Ideen?
Schaut doch mal in unserem Milchland-Shop  
vorbei und lasst euch von unseren Ausleih-  
und Bastelmaterialien inspirieren.

https://milchland.de/shop/
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Landesvereinigung der Milchwirtschaft Niedersachsen e.V.

Gertrudenstraße 24     
26121 Oldenburg
0441 – 973 82-0
lv.ol@milchland.de 

www.mykuhtube-kids.de

Seelhorststraße 4
30175 Hannover
0511 – 856 53-0
landesvereinigung@milchland.de
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